Dépouille de tout !

Cosimo Rosselli, Portrait de Bartolomeo di Giovanni Berzichelli,
vers 1485. Musée de Tessé, Le Mans.

e dépouillement de Francois rendant

ses vétements a son pére devant

I'évéque d'Assise est une étape
bien connue de sa conversion, souvent
représentée par les peintres ou mise en
scéne dans des spectacles. Lépisode peut
choquer par sa radicalité ou au contraire
provoquer I'admiration devant le courage
et la détermination nécessaire pour faire un
tel choix. Ce geste un peu fou sera suivi de
bien d'autres qui vont jalonner son chemin
a la suite de Jésus. Essayons de le suivre a la
trace et de comprendre ce qui a pu habiter
son cceur dans ces moments décisifs.

Des choix a double face

Francois a rendu ses beaux habits a son
pére manifestant par la une rupture avec
un style de vie dont ils faisaient partie. Il
choisit donc de rompre avec les signes de
sa vie d'avant, sa place dans sa famille et
son statut dans la ville d’Assise. La rupture
est forte : il abandonne ce qui l'avait
comblé, son confort, ses projets, ses liens,
ses plaisirs, sesambitions, ses solidarités. . .
Il n'a sans doute pas complétement
mesuré toutes les conséquences de
son choix. Mais il s%était bien préparé
intérieurement, psychologiquement
et socialement au basculement de sa
vie et c'est délibérément qu'il change
d'identité en apostrophant son peére :
jusqu'a présent « c'est Pierre Bernardone
que j'ai appelé mon pére. Mais [...]
dorénavant, je veux dire : “Notre Pére
qui es aux cieux’, et non plus “pére Pierre
de Bernardone™'. ». La libération de la
dépendance familiale, I'abandon de la vie
bourgeoise qui fut la sienne, marquent
évidemment un renoncement mais il
signe surtout un choix d’'une autre forme
de vie, pleine d'inconnu mais fondée
sur un changement intérieur délibéré.
Sa rencontre avec Jésus, qui lui avait
demandé de réparer la chapelle de Saint-
Damien, avait bouleversé son existence
et fait découvrir I'immensité de I'amour
manifesté par Jésus Incarné.

Une révélation décisive

En écoutant I'Evangile et en priant
longuement dans le silence, Frangois avait
pris conscience de limmensité de 'amour
de Dieu. En effet, il découvre que le « Trés-
haut, tout-puissant et bon Seigneur »
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avait envoyé son fils Jésus rejoindre les
hommes en naissant humblement et
discretement dans une famille pauvre, en
se dépouillant de toute forme de pouvoir
et de privilége. Cette révélation a ouvert
en lui des perspectives vertigineuses.
Le dépouillement est d’'abord celui de
Jésus, source de tout bien qu'il ne cesse de
répandre autour de lui. Francois, en prenant
conscience de cet amour infini du Pére qui
ne cesse de nous aimer méme si nous ne
répondons pas a sa prévenance, choisit
d'expérimenter la paternité providente de
Dieu qui nous donne au jour le jour notre
« pain quotidien ». Marqué par cette bonté
gratuite du Pére, il choisit de renoncer a
toutes les stratégies d'appropriation et de
lui faire confiance. En suivant I'humilité de
Jésus, il découvre qu'il n'y a pas d'amour sans
pauvreté, sans dépouillement de soi, sans
abandon de tout égoisme. Lamour est don
gratuit, renoncement a toute autonomie eta
toute autosuffisance.

L'Evangile nous présente Jésus comme un
homme simple, ouvert a tous et particuliere-
ment aux pauvres, aux malades, aux infirmes,
aux exclus de toutes catégories a qui il ma-
nifeste son amour en les réconfortant, en les
guérissant, en leur pardonnant. Il ne cesse de
donner, de se donner, de pardonner parce
que c'est son étre méme de donner. Il se ma-
hifeste comme un expatrié du ciel qui a tout
abandonné pour nous rejoindre sur terre et
nous manifester un amour concret que nous
désirons depuis toujours, un amour sans li-
mites, sans conditions, sans compromissions.

Francois fut marqué par la Parole vivante
de Jésus devenue pour lui « chemin, vérité
et vie », son seul trésor. Touché par cet
amour gratuit, simple, pauvre, il choisit de
se dépouiller des signes de la richesse qui
sépare, exclut, divise, pour étre libre d'aller
librement a la rencontre des hommes.

D'un dépouillement extérieur & un
changement intérieur

Ayant renoncé a ses vétements luxueux
et a ses habitudes de riche, Francois va,
sans transition, expérimenter les consé-
quences de ses choix. En remplacement
de ses habits soyeux et colorés, on lui
donne une vieille tunique usagée, trouée,
sale qui trainait dans une remise. Comme
nourriture, il devra se contenter des restes
que les gens voudront bien lui donner. De
bourgeois ne manquant de rien, il se re-
trouve comme un mendiant, objet de la
risée de ses anciens amis.

Cest une nouvelle expérience de dépouil-
lement qui commence : renoncer a sa re-
nommeée, au personnage respectable et
envié quiil était, vivre hors la ville comme
un marginal sans droit, vivre au jour le
jour sans aucune sécurité, sans maison,
sans abri pour entreposer ses affaires... la
rupture est brutale. Il luifaudra un peu de
temps pour s'habituer a sa nouvelle iden-
tité. Celano nous rapporte que, revétu de
sa pauvre défroque, il quitte Assise pour
rejoindre Gubbio et qu'en cours de route
il se fait agresser par des brigands a qui il
ne cesse de chanter en riant : « Je suis le
héraut du grand roi ! » Il prend la mesure
delaliberté nouvelle quil'habite etil loue
le Seigneur de lui avoir ouvert les yeux sur
une réalité inattendue. La pauvreté ouvre
le cceur léger a lalouange ! Limportant
n'est pas ce que l'on donne a voir mais
ce que Dieu voit, les priorités de notre
coeur : « prie ton Pere qui est présent dans
le secret ; ton Pére qui voit dans le secret
te le rendra® ». Francois découvre que la
désappropriation ouvre le coeur a une
vie intérieure et a une joie qu'il ne soup-
connait pas. En faisant de la place a Dieu
dans son cceur, ses priorités changent. Au
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lieu de la richesse et des apparences, doré-
navant, ce qui compte pour lui, c'est 'amour
et ses formes concretes, la bienveillance, la
générosité, la fidélité, la joie, I'attention aux
délaissés... Il devient riche de ce qu'il donne
et abandonne.

Pauvre parmi les pauvres

Engagé dans une forme de vie simple et
pauvre, chemin de vérité devant Dieu et les
hommes qu'il reconnait comme des fréres
et des sceurs donnés par Dieu a aimer, il
mesure son indigence et sa misére. Il prend
conscience qu'il a besoin d'une aide pour
dépasser ses préférences et ses rejets. Dans
la priere il découvre qu'il peut s'appuyer sur
la présence de I'Esprit Saint. C'est avec lui
que son coeur va souvrir et sélargir de plus
en plus librement !

«N'ayons donc d'autre désir, d'autre volonté,
d'autre plaisir et d'autre joie que notre
Créateur, Rédempteur et Sauveur, le seul
vrai Dieu, qui seul est bon, miséricordieux
et doux*[...]. » Dépouillé de lui-méme, il est
prét a laisser toute la place a Dieu.

S’abandonner en Dieu

Emporté par ses choix, Francois va simplifier
sa vie et abandonner des réalités qui avaient
perdu tout attrait pour lui. Progressant en
humilité, il cherchait moins a défendre ses
certitudes qu'a écouter ce que l'autre vivait
et croyait, et admirait ce que le Seigneur
accomplissait en et par ses freres. Cela lui
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permettra de se détacher de ses envies
et de se laisser conduire dans des
expériences inattendues de communion !

Arrivé a Damiette chez le sultan avec le
désir de le convertir au Christ, Francois
va vivre une rencontre totalement
inattendue ou chacun a pu écouter I'autre
et repartir admiratif de ce qui habitait son
ceeur. Cette lecon va I'amener a réviser
sa maniére de concevoir la mission chez
« les sarrazins ». Quand I'amour et la
bienveillance remplacent les certitudes,
Dieu trouve sa place et les hommes aussi.

« Heureux le serviteur qui fait hommage
de tout bien au Seigneur®. » La tentation
est grande de se considérer comme
propriétaire de ce que l'on a fait de
bien. Francois nous invite a reconnaitre
que c'est le Seigneur qui le réalise a
travers nous. Cette attitude révele un
dépouillement intérieur auquel Francois
était arrivé progressivement par la grace
de I'Esprit Saint présent en lui. Son coeur
s'était ouvert pour accueillir chaque jour
les dons de Dieu!

« Heureux le serviteur qui, lorsqu'on le
félicite et qu'on I'honore, ne se tient pas
pour meilleur que lorsqu'on le traite en
homme de rien, simple et méprisable.
Car tant vaut I'homme devant Dieu,
tant vaut-il en réalité, sans plus®. »
Frangois nous met en garde contre la
vaine gloire et toutes les illusions de
grandeur que suscitent nos réussites et
nos compétences recues ou acquises. La
vanité et l'orgueil nous poussent a nous
considérer meilleurs, plus respectables,
plus méritants que les autres. lllusions !
Francois dégonfle toutes les baudruches
en nous rappelant que Dieu aime chaque
personne sans préférence. Chacun est
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appelé aaimerles autres avec tous les talents,
toute l'intelligence, toute la santé, toutes les
forces... qu'ilarecus!

Le dépouillement de nos désirs de gloire et
de grandeur, de puissance et de reconnais-
sance sociale permet de progresser dans
I'expérience de la fraternité ouverte a tous.
Chaque homme, et méme chaque créature,
est mon frére, ma sceur!

« Manger les fruits de l'arbre de la science
du bien signifie : s'approprier sa volonté,
s'attribuer orgueilleusement le bien que
I'on fait, alors qu'en réalité c'est le Seigneur
en nous qui I'accomplit en paroles ou en
actes’. » Nous aimons décider et orienter
notre vie sans référence a Dieu et a notre
avenir en lui et avec lui. Nos désirs sont
bien souvent prioritaires par rapport a ceux
des autres, nos projets meilleurs que ceux
des autres. Le dépouillement de sa volonté
propre est un long combat qui dure toute la
vie : « donne-moi de sentir et de connaitre,
afin que je puisse l'accomplir, ta volonté
sainte qui ne saurait m'égarer® », demandait
Francois a Jésus. On peut dire qu'il s'en est
bien approché en priant et en aimant le
Pére avec Jésus : « Pére, que ta volonté soit
faite sur la terre comme au ciel ». Aimer, c'est
donc se dépouiller de sa volonté propre pour
accomplir celle de celui que l'on aime. Cest
se mettre au service de ses fréres et sceurs
gratuitement, renoncer a sa tranquillité,
renoncer a ce que I'on aime pour servir ses
freres, comme le frére Pacifique qui renonca
a la musique pour suivre Jésus avec Frangois
et partir en mission au service de I'Evangile.

Se retrouver en Jésus

« Ce que vous faites au plus petit d'entre
les miens, c'est a moi que vous le faites®. »
Il ne suffit pas d’admirer le Christ et ses
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paroles. Vivre en communion avec le
Christ, Parole vivante, c'est mettre en
pratique sa parole, découvrir la force de
I'amour qui « demeure » en nous et en
ceux vers qui nous allons. Suivre Jésus,
c'est le découvrir présent en chaque
personne que nous rencontrons avec
bonté, bienveillance, douceur, patience,
miséricorde, compassion, pardon...

C'est découvrir aussi qu'il est la devant
nous : souffrant dans le malade, exclu
dans l'étranger rejeté, jugé dans le pé-
cheur méprisé, maltraité dans I'incompris,
ridiculisé dans le faible, exploité dans le
pauvre... Dieu ne cesse de nous appe-
ler pour le rejoindre et nous associer a sa
mission.

Jésus aime sans conditions et nous
pousse a nous dépouiller de nos ten-
dances a juger et a sélectionner des amis
qui nous ressemblent, a dénoncer les
a priori qui empéchent ou faussent les
rencontres, les injustices qui écrasent les
petits, I'indifférence qui isole les voisins.
Ecoutons Francois : « Par des actes ils
témoigneront de I'amour mutuel qu'ils
doivent se porter[...]. lls ne doivent ni ju-
ger ni condamner; [...] ils n'examineront
pas les moindres péchés des autres, mais
ils repasseront leurs propres péchés dans
l'amertume de leur cceur™. »

Fidele a Jésus qui avait été dépouillé
de ses vétements et de son corps au
moment de sa crucifixion, Francois
demanda, au moment de mourir, ultime
dépouillement, a étre déposé nu sur la
terre nue pour bien signifier que plus rien
ne le séparait de celui qui avait envahison
coeur. Puissions-nous le suivre dans cette
communion totale.

W . Jo Coz, OFM cap.
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