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Démodée, la vertu ?

Pourquoi le regain d'intérét pour cette antique notion ?

arler de regain d‘intérét pour la vertu
peut paraitre surprenant. Qui utilise

encore ce mot dans la conversation ?
Ce terme, généralement percu comme trés
vieillot, évoque les discours moralisateurs
d’un autre temps et les prix de vertu ou sert
a ironiser sur des comportements percus
comme rigides et dépassés.

Pourtant ce terme de vertu, qui semblait
définitivement rangé dans les notions du
passé réservées aux spécialistes de 'histoire
desidées, réapparaitavecinsistance dans les
publications grand public et dans les débats
médiatiques. Le Petit Traité des grandes vertus
d’André Comte-Sponville, paru en 1995, a
marqué le début de ce regain d'intérét en
France. Ce petit livre traduit en 24 langues
a rencontré un succes éditorial et suscité
un intérét médiatique tout a fait étonnant.
Depuis, les publications sur ce théme se sont
multipliées tant dans la perspective d'un
humanisme athée (qui est celle d’A. Comte-
Sponville) que dans celle d'une foi religieuse.
Le pape Francois accorde une grande
importance a cette notion dans ses écrits.
Les articles sur ce sujet se multiplient dans
les publications chrétiennes. On a pu lire par
exemple dans La Croix une série d'articles
sur les vertus a l'occasion du caréme mais
les revues laiques grand public ne sont
pas en reste et évoquent a tout propos les
vertus républicaines. Méme le magazine
Psychologies a publié en novembre 2019 un
article intitulé « Quatre vertus pour prévenir
la colére ». Sans conteste, les vertus sont a
nouveau au centre des débats sur la morale
et sur ¥ducation. Essayons de comprendre
pourquoi.

Les vertus sont a nouveau
au centre des débats sur la
morale et sur l'éducation.

Les limites d'une morale des principes
et des obligations

Pour y parvenir, il faut se rappeler que
le développement de la pluralité des
croyances ou des convictions au cours
des siecles a peu a peu conduit a ne plus
pouvoir sappuyer sur des références
religieuses pour fonder la morale
commune de la cité. Or on ne peut
renoncer a un minimum de consensus
a ce sujet, méme dans le cadre d'une
société de liberté de pensée et de
pluralisme culturel, car un consensus a
ce propos est nécessaire pour favoriser
la paix sociale. Depuis le XVIII® siecLe, on
a cherché a fonder la morale commune
sur des principes universels rationnels
surlesquels on puisse se mettre d'accord
en n'obéissant qu'a sa propre raison.
Avant d‘agir, je dois me demander
ce qui se passerait si tout le monde
agissait comme moi et renoncer a tout
comportement dont le principe ne
serait pas universalisable. Par exemple, si
je veux que mes droits soient respectés,
il faut que je respecte les droits des
autres. Si je veux pouvoir avoir confiance
dans la parole de l'autre, il faut que moi-
méme je ne mente jamais.

Cette morale du devoir fondée sur des
principes rationnels que tous puissent
admettre, quelles que soient leurs
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convictions et leurs croyances, a été la base
de I'éducation morale a I'école laique parce
qu'elle semblait permettre de transmettre
une morale commune sans empiéter sur les
convictions religieuses ou philosophiques
des familles.

Mais cette conception de la morale pose
bien des probléemes. Tout d’abord elle ne
prend pas en compte la complexité du réel.
On ne peut pas se contenter d'appliquer
des principes généraux pour faire des
choix éthiques. Les principes universels ne
permettent pas de résoudre les dilemmes
moraux qui obligent a choisir entre deux
devoirs également importants ou a les
hiérarchiser. Ne faut-il pas, dans certains
cas, accepter de mentir ou désobéir aux lois
si c’est la seule issue pour sauver la vie de
quelgu’'un? De telles situations montrent
que la morale ne saurait se réduire au
respect de principes universels. Elle fait
appel a des capacités de discernement qui
relevent d'une vertu que l'on appelait dans
I'Antiquité la prudence.

La redécouverte de la sagesse des vertus
antiques

La prudence désigne la capacité de
discerner ce quil est bon de faire dans
des circonstances précises. Elle est une
dimension de la sagesse et l'une des
quatre vertus dites « cardinales' » que le
christianisme a reprises a la philosophie
grecque. La difficulté des débats sur la
bioéthique, par exemple, met bien en
évidence la nécessité de s'intéresser
a nouveau a cette vertu antique et de
s'interroger sur la maniére de l'acquérir et

1|’Eglise appelle « cardinales » quatre vertus qui sont 2 la base de
toutes les autres vertus. Ces vertus, déja décrites par Platon au
Ve sigcle avant J.-C., appartiennent & la sagesse humaine. A ces
quatre vertus, I'Eglise ajoute les vertus dites « théologales » qui
sont propres a la Révélation (foi, espérance et charité).
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de la cultiver. Il ne s'agit pas de renoncer
a toute régle et a toute norme, celles-
la sont des repéres indispensables a
l'exercice de la prudence. Mais la morale
ne saurait se réduire a des regles, elle
est dordre pratique et, comme toute
pratique, elle s'apprend en agissant, par
I'exercice et le retour sur I'expérience.

La morale ne saurait
se reduire au respect de
principes universels.

Prenons I'exemple d'une autre pratique,
celle du football; il ne suffit pas d'en
connaitre les regles et d’en partager les
valeurs pour savoir y jouer. Pour pouvoir
jouer et progresser, il faut devenir
capable de mettre cesrégles en pratique
dans le feu de I'action et accepter de s'y
exercer, avec tout ce que cela comporte
d'effort et de frustration.

De méme pour la pratique morale,
on ne peut se contenter de savoir ce
quiil faut faire, il faut choisir de le faire
effectivement, en avoir le courage
malgré les risques a prendre et les
renoncements a accepter. Il y faut de
la force intérieure pour lutter contre la
tentation de la facilité et de I'abandon.
Cela sacquiert par une discipline
intérieure qui est un exercice de la
liberté. On rencontre ici une deuxieme
vertu dite cardinale : la force d’ame ou
le courage. Il ne suffit pas d’adhérer a
des principes rationnels ou a des valeurs,
encore faut-il oser affronter le mal et le
combattre en nous et hors de nous. Mais
ce combat suppose de ne pas se laisser
déborder par ses désirs égoistes et ses
avidités.
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Alors que lenseignement du magistére
insistait jusqu'a présent sur limportance
des normes universelles, le pape Francois
souligne le caractére décisif de |'éducation
a la vertu. Par exemple, dans Laudatosi;
il affirme a propos de la conversion
écologique : « Lexistence de lois et de
normes n'est pas suffisante a long terme
pour limiter les mauvais comportements
[...]. Cest seulement en cultivant de
solides vertus que le don de soi dans un
engagement écologique est possible. »
(LS 211) Lenjeu de I'éducation a la vertu est
de donner le gout du bien et de favoriser le
développement d’habitudes qui ne soient
pas aliénantes mais sources de véritable
liberté et d'engagement responsable.

Lenjeu de l'education
a la vertu est de donner
le gout du bien et de favoriser
le developpement d'habitudes
qui ne solent pas aliénantes.

Sagesse, vertus et conversion

Cependant, toute sagesse pratique est
ancrée dans une vision du monde et de
I’'homme qui dépasse la visée exclusivement
morale. La recherche du bien ne peut pas se
passer d'une recherche du vrai. La sagesse
pratique invite a des progrés personnels qui
sont de l'ordre de la conversion, c'est-a-dire
d'un changement de perspective quis'ancre
dans la méditation et peut conduire a la
contemplation. On limite considérablement
la possibilité d'un développement moral
en I'appuyant seulement sur la rationalité
ou l'utilité sociale. C'est de cela que notre
époque commence a prendre conscience.
On en trouve un signe et un exemple dans
I'intérét grandissant pour le bouddhisme,
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percu comme une sagesse s'appuyant
sur une vision du monde qui invite
au changement personnel par |la
méditation et l'exercice de vertus telles
que le détachement, la sérénité ou la
compassion. De plusen plus, on constate
que les vertus peuvent difficilement
s'acquérir indépendamment de
l'appartenance a des communautés
porteuses de visions du monde et de
modeéles d’humanité qui en motivent
I'acquisition.

Mais ce constat n'implique nullement
l'enfermement dans sa propre tradition
et 'abandon de tout espoir de dialogue.
Au contraire, sagesse et vertus sont des
thémes particulierement propices au
dialogue et a la coopération. Clest a ce
dialogue et a cette collaboration que le
pape Francois invite I'humanité pour la
sauvegarde de la paix et de la maison
commune. [

W Marie-Agnés Fleury,
Fontenay-sous-Bois (94)




